
Kunstwerkstatt 
 

Ein Angebot der krebsberatung berlin 

für Betroffene 
    

 
 

Kunst ist Therapie! 

(Beuys)  

 

 

• Veränderungen und Neubeginn sind zu jedem Zeitpunkt des Lebens 

möglich, unabhängig davon, wie schwierig die Bedingungen und die eigene 

Geschichte auch sein mögen. Der künstlerische Prozess symbolisiert die 

gestalterische Kraft dieses Neubeginns. Wir sind in der Lage, uns auf das 

Leben immer wieder neu einzulassen.  

 

• Beim Malen findet die Krise oder der innere Konflikt Ausdruck und kann von 

außen betrachtet werden Die Lösungen können nonverbal im Fluss der 

Kreativität gefunden und erfahrbar gemacht werden. Kunst hilft uns, uns 

besser kennen zu lernen. Sie hilft, die Sprachlosigkeit zu überwinden, mit 

sich und anderen im Kontakt zu bleiben.  

 

• Um diese Kraft als weitere Ressource für die Bewältigung der  Folgen der 

Krebserkrankung zu nutzen, bieten wir Betroffenen die  Möglichkeit, in einer 

kleinen Gruppe oder in Einzelsitzungen künstlerisch tätig zu sein. Die 

entstandenen Arbeiten werden - wenn gewünscht -  besprochen. 
 
Bei Interesse fragen Sie bitte nach. Telefon: 89 40 90 40/-41 

 

Ansprechpartnerin:  

Dana Pelczar-Kostyra 

Diplom-Psychologin 

Psychoonkologin 

Kunsttherapeutin (i.A.) 
 


